
2 МАРТА 18:30                    

Бесплатная электронная программка. 
Архив – в разделе «Спутник» 

официального сайта «Нефтяник».

ИСТОРИЯ ВСТРЕЧ ЗА ПОСЛЕДНИЕ ПЯТЬ ЛЕТ

Альметьевск, 2026

2025/26 2:4
2024/25 1:7, 5:6 бул., 1:9, 3:7

2023/24 2:10, 0:2
2022/23 6:3, 3:2, 3:2, 2:3 
2021/22 3:0, 1:2, 2:4, 5:2 

Победы: 5
Поражения: 10



ИНТЕРВЬЮ С ИСКАНДЕРОМ САФИУЛЛИНЫМ

Хоккей научил меня многому

Февраль - месяц короткий, но всегда насыщенный. На этот раз нашим 
собеседником в традиционном интервью стал Искандер Сафиуллин. 
Поговорили о профессиональном пути и личных принципах. Приятного 
прочтения.

-  Для начала традиционный вопрос: как ты начал заниматься хоккеем?

- В хоккей пришёл я достаточно поздно, в девять лет. У меня занимался 
брат, я начал следить за хоккеем, мне понравилось. У родителей на 
день рождения попросил, чтобы они отправили меня на хоккей, и всё. 
Так начался мой путь.

- Поговорим о детстве.  Расскажи каким оно было у тебя.

-  Детство у меня было прекрасное. У меня большая семья, пять детей. У 

меня было два старших брата. Мы всё время друг другу помогали, меня 

везде поддерживали. Потом появились ещё сестренка и младший 

братик.



ИНТЕРВЬЮ С ИСКАНДЕРОМ САФИУЛЛИНЫМ



Как учился в школе? Успевал 
совмещать хоккей и учебу?

-  В школе учился хорошо, 

совмещать получалось класса 

так до пятого, до шестого. Потом 

уже было трудно, но учителя 

меня понимали, помогали. Так 

что всё было хорошо.
- Какой предмет любил больше 
всего в школьные годы? 

- Любимый предмет был - 
математика. Я его как-то более-
менее понимал лучше всех, и 
получалось как-то.

- Были ли трудности, с которыми пришлось столкнуться в начале 
карьеры?

- Да, трудности были, так как пришёл достаточно поздно. Приходилось 
догонять своих сверстников, всё через работу. И получилось. 

- В детстве ты выступал за «Торнадо» из посёлка Джалиль. Расскажи 
немного об этой команде.

- Да, это моя первая, можно сказать, команда. Там были прекрасные 

команды. Мне очень там нравилось играть. Мой первый тренер 

Размочаев Андрей Васильевич многому меня научил. Научил не 

бояться ничего, верить в себя. Хорошие пацаны были, всех помню. С 

некоторыми до сих пор общаемся. 

- Как произошел переход в «Нефтяник»?

- Переход в «Нефтяник» произошёл,  когда я  пробовался 

первоначально в Нижнекамск в «Нефтехимик». Была товарищеская 

игра против «Нефтяника». Меня заметил Гизатуллин Радик 

Ильгизович. Позвал к себе. Чтобы всей семьёй не пришлось 

переезжать в Нижнекамск, поближе к дому. И после этого начал играть 

в Альметьевске. 
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- Кто был кумиром в хоккее и на кого ты ориентируешься, как на 
профессионала?

- Кумиром был, наверное, Леон Драйзайтль из НХЛ. Очень нравился, 
очень умный хоккеист. 

- В какой момент ты понял, что хоккей - это не просто увлечение, а дело 
жизни?

- Наверное, когда попал в «Нефтяник». Тут были сумасшедшие условия 

на то время. Питание, два льда, тренировки, дополнительные 

тренировки, возможности. После этого я понял, что это дело моей 

жизни.
- Расскажи, какие навыки, по твоему мнению, наиболее важны для 
успешного хоккеиста?

- Самое главное - дисциплина. Это верить в себя, работать не покладая 
рук, чтобы чего-то добиться. Я считаю, это самое важное. 

ИНТЕРВЬЮ С ИСКАНДЕРОМ САФИУЛЛИНЫМ



- Есть ли у тебя особые ритуалы или привычки перед игрой?

- Перед игрой есть - это постель заправить обязательно. Без этого 

никак. 
- Как справляешься с эмоциями во время важных игр?

- Капу жую. Очень помогает от каких-то маленьких стрессов.

- Не было такого, что эмоции все-таки брали верх?
-  Бывало. Часто бывало, из-за этого ошибки бывали. Но надо работать 
над собой и просматривать эти ошибки, чтобы в дальнейшем их не 
было. 
- Как бы ты описал свой характер? Какие черты наиболее ярко тебя 
характеризуют?

- Первое, наверное, это смешной. Позитивный, целеустремлённый.
- Чем любишь заниматься вне льда?

- Люблю с пацанами мячик попинать. Так мы расслабляемся. В пинг-
понг нравится. В быту родителям помогать, тоже очень нравится. 

- Есть ли жанры литературы или кино, которые тебе особенно 
нравятся?

- Из литературы, наверное, фантастика какая-то. А из кино тоже 
фантастика и боевики очень нравятся. «Законопослушный гражданин» 
- это вот мой любимый.

- Какую музыку любишь слушать?

-  Тут я вообще меломан. Здесь очень много песен, которые мне 

нравятся. Слушаю всё подряд.
- Есть ли у тебя любимые места в Альметьевске, где часто проводишь 
время и отдыхаешь?

- Места есть. Но большую часть времени провожу дома, как в 
восстановлении, когда есть выходной день, свободное время. Люблю с 
пацанами в компьютерный клуб сходить, в кино. Вот это, наверное, наш 
топ. 

- Умеешь готовить? Какое твое любимое блюдо?

- Готовить умею одно блюдо только - это картофельное пюре. Меня его 
бабушка научила готовить. Готовлю очень хорошо его. Любимое блюдо 
-борщ мамин.
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- Любишь путешествовать? Где хотел бы побывать?

- Путешествовать люблю. У нас так много поездок, очень интересно. 

Бывает, на поезде ездим, на автобусе, на самолёте. Много чего видим, 

смотрим. А так, хотел бы побыть в Египте, посмотреть на пирамиды. Это, 

наверное, куда хотел бы первым делом. 

- Какой город запомнился больше всего на выезде?

- Понравился очень Новосибирск. Очень красивый город. И к тому же я 

там забил свою первую шайбу в МХЛ. Он очень запомнился мне. 
- Есть ли у тебя самый запоминающийся момент в хоккейной жизни?

- На данный момент это, наверное, вот попадание в МХЛ. И мой первый 

гол. Самое, что я запомнил.
- Следишь за своей статистикой?

- Да, время от времени поглядываю. Она не такая радужная, как 
хотелось бы, но слежу. 

- Смотришь ли повторы своих моментов после игры?

- Да, свои игры разбираю, ошибки подчёркиваю. 

- По амплуа ты нападающий, но играешь на позиции защитника. 
Расскажи, попробовать себя своеобразным «полузащитником» решил 
сам или предложили тренеры?

- Я всё время играл как центральный нападающий. И в один момент 

Сергей Викторович Парфирьев предложил мне попробовать в защите. 

Я согласился, мне понравилось. Мне дали время освоиться, давали 

время. И у меня получилось, и очень нравится. 
- Следишь за другими лигами, командами?

- Да, слежу за НХЛ, за «Эдмонтоном». Очень симпатизирует мне эта 
команда.

- Кого-нибудь можешь выделить оттуда?

 - Мой кумир - Леон Драйзайтль. Вот он, наверное.
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- Чему хоккей научил тебя в жизни, вне льда?

- Хоккей научил меня многому достаточно. Самое, наверное, ключевое 

- это дисциплина, уважать всех. Вот это, наверное, главное.
-Какой совет ты дал бы себе в детстве?

- Ничего не бояться и не слушать тех, кто говорит, что у тебя что-то не 
получится. 

- Если бы можно было поменяться ролями с кем-то из команды на день 
- с кем и почему?

- Выбрал бы, наверное, Славу Чистоусова. Попробовать в его роли 
отжить день - высокий, смешной, лидер. Наверное, он.

- Как проходит твой обычный выходной день?

- Главное - это хороший восстановительный сон. Потом проснуться, 
позавтракать хорошенько. Прогулка вечерняя и не поздно лечь спать, 
чтобы быть готовым к следующему дню. 

- Есть ли у тебя мечта, не связанная со спортом?

- Есть одна. Открыть какое-то своё дело. Всегда хотел ресторан иметь 

свой.
- Поделись самым смешным моментом в команде.

- Один из самых смешных, наверное, это как мы выходили на несколько 

игр в этом сезоне лая, как собаки. Заряжаясь этим. 
- Февраль завершается. Что можешь сказать по игре команды за этот 
месяц?

- Достаточно неплохой месяц, но есть обидные поражения. Так, в 

целом, хороший игровой месяц.
- Недавно знаменитый фигурист Илья Малинин, который считался 
безусловным фаворитом и завоевал золотые медали в командном 
турнире на Олимпийских играх, неожиданно потерпел поражение в 
личном зачете. После чего он сказал такую фразу: «На главной мировой 
арене, кто кажется самым сильным, может вести невидимые битвы 
внутри себя. Даже самые счастливые воспоминания могут быть 
омрачены пересудами.» Расскажи, как ты понимаешь его фразу? 

ИНТЕРВЬЮ С ИСКАНДЕРОМ САФИУЛЛИНЫМ



Какую роль играет психологическая подготовка спортсмена в хоккее?

- Да, я понимаю эту фразу, наверное, как-то, что его съело давление. Его 
считали все лучшим, и он боялся это не доказать делом. А про 
психологическую подготовку, я думаю, это очень важно. Потому что всё у 
нас в голове, и мы сами решаем, что мы можем, что не можем. 

Блиц-опрос:
- Постоянный вызов или стабильность?
- Постоянный вызов.
- Ранний подъем или ночные переезды?
- Ранний подъем.
- Море или горы?
- Море.
- Самый смешной в команде или самый серьезный?
- Самый смешной.
- Музыка на полную или «кто это включил»?
- Музыка на полную.
- Любимый момент в матчах?
- Победная раздевалка.
- Любимый мем?
- Дорогая наша бабулечка.
- Любимое приложение в телефоне?
- Любой мессенджер.
- В завершении, что хочешь сказать нашим болельщикам?

- Дорогие наши болельщики, хочу выразить вам свою благодарность за 

то, что ходите на наши игры, болеете за нас всем сердцем. Даже когда 

наши результаты не очень выдающиеся. Спасибо вам большое.

ИНТЕРВЬЮ С ИСКАНДЕРОМ САФИУЛЛИНЫМ



27.02.2026. «Спутник» - «Стальные лисы» 3:8

0:1 - Куричев (Майер, Гольник, 15.59, 5х4). 1:1 – Исмагилов (Давлетшин, 
Абдукадыров, 25.24). 1:2 – Сысоев (Куричев, Гольник, 26.03). 1:3 – 
Куриччев (Гольник, Исаков, 29.26). 1:4 – Исаков (Качёв, Гольник, 32.24). 
2:4 – Гиниятуллин (Нургалиев, 39.59). 2:5 – Мухотьянов (Гущин, 40.38). 
2:6 – Куричев (Махмутов, 43.39). 2:7 – Гаврилович (Яшников, Полтавчук, 
47.52). 2:8 – Сысоев (Мухранов, 51.02, 5х4). 3:8 – Гимадиев (Гиниятуллин, 
Нургалиев, 54.57).

ВСЕ ИГРЫ «СПУТНИКА»



СОСТАВ И СТАТИСТИКА ИГРОКОВ КОМАНДЫ «СПУТНИК»

на 2 марта
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СОСТАВ И СТАТИСТИКА ИГРОКОВ КОМАНДЫ «ТОЛПАР»

на 2 марта

Главный тренер – Евгений Валерьевич Есаулов



Дивизион «Золотой»

Дивизион «Серебряный» 

ТУРНИРНАЯ ТАБЛИЦА КОНФЕРЕНЦИИ «ВОСТОК»

М Команда  И В ВО ВБ ПБ ПО П Ш О %О 

1 Ирбис  50 29 4 1 1 4 11 165-103 73 73.00 

2 Омские Ястребы  53 31 3 1 4 2 12 198-107 76 71.69 

3 Стальные Лисы  50 26 1 5 3 2 13 175-123 69 69.00  

4 Мамонты Югры  51 22 3 4 2 6 14 148-119 66 64.70 

5 Толпар  50 21 5 2 6 2 14 179-138 64 64.00 

6 Чайка  51 26 2 2 2 3 16 154-140 65 63.72  

7 Авто 50 29 0 1 1 2 17 166-148 63 63.00 

8 Белые Медведи  50 22 4 2 2 0 20 152-141 58 58.00  

9 Кузнецкие Медведи  53 13 3 4 3 4 26 130-173 47 44.33 
 

М Команда  И В ВО ВБ ПБ ПО П Ш О %О 

1 Ладья  53 27 4 5 0 1 16 153-113 73 68.86  

2 
Сибирские 
Снайперы  

52 28 3 1 1 4 15 178-115 69 66.34  

3 Локо-76 50 22 5 2 6 2 13 147-111 66 66.00  

4 Реактор  51 21 2 3 3 3 19 161-149 58 56.86  

5 Спутник Ал  54 17 5 1 3 0 28 172-213 49 45.37  

6 Красноярские Рыси  52 14 1 4 3 3 27 121-160 44 42.30  

7 МХК Молот  51 11 1 4 1 5 29 130-191 38 37.25 

8 АКМ-Новомосковск  51 10 0 2 2 6 31 104-200 32 31.37 

9 Тюменский Легион  51 9 1 1 0 2 38 100-216 24 23.52  

10 Снежные Барсы  50 8 1 0 1 2 38 101-221 21 21.00 
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